
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CORSO FORMAZIONE ED 
AGGIORNAMENTO 

 
 

Per Docenti e Dirigenti Scolastici della Scuola di ogni ordine e grado 
 

PIATTAFORMA SOFIA Identificativo n°.  Attribuibile dopo il 20/08/2025 

 
SICUREZZA DEL GRUPPO SCOLASTICO 

IN SETTIMANA BIANCA  
RESPONSABILITA’ DEL DOCENTE 

ORGANIZZAZIONE LOGISTICA E PREVENZIONE DELLE CRITICITA’ 

MADONNA DI CAMPIGLIO 
30 Novembre 4 Dicembre 2025 

 
 
 
 
 

  

 
 

Presso Hotel Forte Carlo Magno - Fronte piste  



PREFAZIONE 
La Settimana Bianca Scolastica non è solo una 
settimana bianca tipica come intesa comunemente, 
ma un'esperienza indimenticabile che ha formato 
migliaia di studenti e cambierà la vita anche a te con 
le sue peculiarità formative. 
 
È un'opportunità straordinaria per costruire legami 

sociali e competenze individuali che diventeranno il tuo patrimonio più prezioso, un bagaglio che ti accompagnerà per 
tutta la vita. Con una pianificazione attenta, un'organizzazione meticolosa e la prevenzione delle criticità, il 
successo di una Settimana Bianca Scolastica è assicurato. Sta a noi far sì che tutto vada per il meglio, nessun 
dettaglio può essere trascurato. Durante l'aggiornamento e la formazione, esploreremo insieme svariate 
tematiche utili per mettere in pratica competenze indispensabili per realizzare una Settimana Bianca Scolastica sicura 
e di successo! Parleremo di ideazione, organizzazione logistica, sicurezza degli studenti, identificazione delle criticità e 
come prevenirle, responsabilità e comportamento del docente, tecnica dello sci e molto altro. 
 
Al corso, che si preannuncia ricco di spunti e riflessioni, interverranno relatori del territorio montano, Guide, Maestri 
di Sci della JAM SESSION SKI ACCADEMY,  Operatori della Croce Rossa Italiana, Operatori del Soccorso piste Gruppo 
Volontari Carabinieri, e ex docenti del Miur con oltre quarant'anni di esperienza nella logistica organizzativa di gruppi 
scolastici. Rivolto a tutti i docenti di scuole di ogni ordine e grado, il corso fornirà gli strumenti necessari per 
gestire con competenza e tempestività eventuali situazioni di criticità, garantendo la sicurezza e il benessere degli 
studenti. Questo corso è l'occasione perfetta – per il docente - per acquisire le competenze necessarie per 
individuare precocemente e prevenire e le situazioni a rischio durante la Settimana Bianca Scolastica. 
Non solo, ma fornisce anche preziosi elementi di organizzazione e sicurezza nella conduzione di gruppi scolastici 
spendibili su ogni viaggio di istruzione.  L'ambiente montano e lo sci offrono straordinari strumenti per 
catalizzare gli elementi di prevenzione e sensibilizzazione, offrendo un'esperienza unica e gratificante! 
 

Le unità didattiche sulle piste saranno tenute dai Maestri di Sci della JAM SESSION SKI ACCADEMY 
- https://jam.it/ - (si consiglia la visita del sito per meglio comprendere le didattiche proposte ) , 
guidate da Valerio Malfatto, Istruttore Nazionale e formatore di caratura internazionale. Sarà 
utilizzata la didattica “Wisper” che permette un feed back propriocettivo del 70%  superiore alle 
didattiche usuali di correzione rilettura e controllo della sciata.  I VIDEO dei partecipanti 
saranno quotidianamente rilasciati con i commenti degli Istruttori per un miglior apprendimento 

 
Saranno utilizzate a secco“ metodologie della “DRY SKIING TECH” che sono esclusive ed integrate 
con le didattiche utilizzate su pista per lo sviluppo neuro cognitivo indicizzato allo sci.  
 
 

• Cosa è la tecnica "Whisper" : La tecnica Whisper nello sci si riferisce all'uso di un sistema di 
comunicazione wireless, simile a un interfono, per facilitare l'insegnamento e il miglioramento della tecnica 
sciistica. Questo sistema, permette agli studenti di ricevere istruzioni e feedback in tempo reale dal maestro, 
in particolar modo durante la discesa.  
 

Ecco come funziona e quali vantaggi offre:  
• Comunicazione diretta: Il maestro utilizza una radiolina per comunicare con gli studenti, che indossano un 

ricevitore. 
• Istruzioni in tempo reale: Il maestro può fornire feedback immediato e dettagliato, spiegando le correzioni 

o i suggerimenti mentre gli studenti stanno sciando. 
• Maggiore chiarezza e comprensione: Le istruzioni dettagliate e personalizzate migliorano la comprensione 

della tecnica e accelerano l'apprendimento. 
• Adatto a tutte le età e livelli: Utile sia per i principianti che per gli sciatori più esperti, e anche per i bambini, 

facilitando il controllo e la gestione del gruppo. 
• Maggiore sicurezza: Permette al maestro di intervenire rapidamente in caso di necessità, garantendo una 

maggiore sicurezza durante la lezione. 
 

https://jam.it/
https://jam.it/


Programma di massima del Corso 
 

Giorno  Dalle  Alle  Formazione  Attività  Luogo  Relatore  Ore  

DOMENICA 30 

16:00 19:15   Check-in, ski pass, 
noleggi, Accredito 

Reception         Sala 
conferenze  

Personale 
SportEduca 2 

19:30 21:00   Cena in hotel  Ristorante      

21:00 22:00 Teorica  Presentazione Corso 
Obiettivi   Sala conferenze  Direttore Corso 1 

        

LUNEDI' 1° 

08:00 08:50   Vestizione                      
Foto di gruppo  Hotel / Pista Personale 

SporteEduca 0,5 

09:00 13:00 Pratica  
Selezione Livello 

Allievi Scuola Sci. -  
Lezioni Tecnica Sci 

Impianto Nube 
d'Argento di fronte 

Hotel 

JAM SESSION SKI 
ACCADEMY 

4 

13:00 14:00   Pranzo libero       
14:00 17:00   Tempo a disposizione     

17:30 20:00 Teorica  Settimana Bianca 
Scolastica Sala conferenze  Direttore Corso / 

Altri 2,5 

20:00    Cena in hotel  Ristorante      
        

MARTEDI' 2 

09:00 13:00 Pratica  Lezioni Tecnica Sci 
Impianto Nube 

d'Argento  (o dove 
indicato dal Maestro) 

JAM SESSION SKI 
ACCADEMY 

4 

13:00 14:00   Pranzo libero       
14:00 17:00   Tempo a disposizione     

17:30 20:00 Teorica  
Tecnica Sci          

Visione e Commento 
Riprese Video 

Sala conferenze  
JAM SESSION SKI 

ACCADEMY 
2,5 

20:00 21.00    Cena in hotel  Ristorante      

21:00 22:00  Visione e commento 
Riprese Video   Sala conferenze  JAM SESSION SKI 

ACCADEMY 
1 

        

MERCOLEDI' 3 

09:00 13:00 Pratica  Lezioni Tecnica Sci 
Impianto Nube 

d'Argento  (o dove 
indicato dal Maestro) 

JAM SESSION SKI 
ACCADEMY 

4 

13:00 14:00   Pranzo libero       
14:00 17:00   Tempo a disposizione     

17:30 20:00 Teorica  Primo Soccorso sulle 
Piste Sala conferenze  Croce Rossa Italiana   

Carabinieri 2,5 

20:00 21.00    Cena in hotel  Ristorante      

21:00 22:00  
Fine Lavori                 

Questionari e 
Attestati on line 

Sala conferenze  
Direttore Corso e 

Personale 
SportEduca 

1 

        

GIOVEDI' 4 

08:00 10:00 Check out  

08:30 16:00 

  
Possibilità di sciare autonomamente / Rientro in sede 

  
  

  

      Ore formative totali 25 
 
 
NOTA:   Il programma di massima potrà variare in relazione a condizioni meteo e logistiche. 
 
 
 
 



Obiettivi del Corso 
 
L'obiettivo è formare i docenti per gestire in modo valido il gruppo scolastico in viaggio d'istruzione, soprattutto in 
occasione di Settimane Bianche, garantendo Sicurezza Assistenza e Formazione . Nel dettaglio, esploreremo le criticità 
e i rischi, e scopriremo come prevenirli durante le attività sulle piste da sci e in ambiente montano. 
Il successo di una Settimana Bianca Scolastica presuppone una pianificazione, una organizzazione e prevenzione delle 
criticità attenta e meticolosa.  
Al termine del Corso il docente avrà acquisito competenze valide all'effettuazione di una Settimana Bianca Scolastica 
sicura e di successo, quali: ideazione, organizzazione logistica, sicurezza degli studenti, individuazione delle criticità e 
loro prevenzione, consapevolezza delle responsabilità del docente, tecnica dello sci e molto altro. 
L’obiettivo è quello di formare i docenti alla gestione funzionale del gruppo scolastico in viaggio d’istruzione, e nella 
fattispecie in settimana bianca. Nel dettaglio si approfondiranno le criticità i rischi e quindi la relativa prevenzione 
durante le attività sulle piste da sci ed in ambiente montano. 
Il corso vuole fornire ai docenti cognizione e consapevolezza tramite l'analisi ed il “problem solving”, delle 
componenti che concorrono alla gestione di una Settimana Bianca Scolastica sicura e di successo e gradita a tutti i 
partecipanti, dal principiante all'atleta evoluto. Vuole altresì dare strumenti di ideazione, programmazione, 
realizzazione e gestione di una Settimana Bianca Scolastica, come d’altronde anche di altre attività sportive in 
gruppo, da parte del docente, definendo i suoi compiti e le sue responsabilità 
Facilitare la diffusione all'interno del mondo della scuola di norme di comportamento utili alla organizzazione di 
Settimane Bianche Scolastiche ed attività di preparazione alle discipline della neve, e fornire le adeguate conoscenze 
da trasmettere agli alunni per sciare in sicurezza divertendosi. 
Prevenire tramite la valutazione dei rischi le situazioni di potenziale pericolo attraverso la conoscenza ed il 
rispetto della cultura e dell'ambiente montano.  Fornire elementi di gestione delle emergenze, sia di 
Primo Soccorso da applicare sulle piste in caso di infortunio, che di tipo amministrativo per quanto di competenza.
 Non ultimo, far vivere dal vero - al docente - le identiche esperienze che dovranno proporre agli studenti a 
loro affidati, “visitando” con i Maestri della Scuola Italiana di Sci gli stessi percorsi didattici. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Relatori  
 

• Simone Schiavoni  Vice Presidente A.C.S.D. SportEduca 
• Massimo Di Pietrantonio Direttore Corso 
• Roberto Cruciani   Direttore I.S.A. – Italian Skiing Association 
• Giuseppe Cervi   Presidente Nucleo Volontari ANC Val Rendena 
• Valerio Malfatto  Istruttore Nazionale Sci  - Direttore Jam Session 
• Altri 

 
Quota di partecipazione 
 
La quota di partecipazione di € 650,00 e comprende: Partecipazione al Corso di Formazione composto da: 

• Registrazione 
• Accredito 
• Materiale didattico – dispense digitali 
• Unità didattiche al mattino sulle piste - pratica 
• Unità didattiche pomeridiane e serali in aula – teoria e laboratoriali  
• Rilascio dell’attestato di frequenza (Il Corso vale a tutti gli effetti come aggiornamento docenti) 
• Assistenza durante tutto il Corso di Formazione 
• Polizza di copertura assicurativa multi-rischi 

La quota potrà essere integrata con il Bonus Carta del Docente 



NOTA Sarà fornito ai corsisti – a titolo gratuito – lo skipass di 4gg valido dal 1° al 4 Dicembre compreso per il 
comprensorio dello Ski Area Madonna di Campiglio Pinzolo Folgarida Marilleva e quattro pernottamenti in camera 
multipla – in mezza pensione – che comprendono dalla cena di Domenica 30 Novembre alla prima colazione di 
Giovedì 4 Dicembre 2025 
 

Possono partecipare:  
A. Docenti di Scienze Motorie di ogni ordine e grado, ed in particolar modo coloro che sono coinvolti 

con l'attività dei giochi sportivi studenteschi, campionati e/o eventi sportivi e formativi per gli 
studenti, organizzati anche da enti di promozione sportiva e federazioni, nella specialità dello sci 
alpino dello sci nordico  

B. Docenti anche di altre materie, che contribuiscono od intendano contribuire alla promozione e 
progettazione di iniziative che coinvolgano gruppi di studenti in ambiente naturale ed in particolare 
in ambiente montano e/o in settimana bianca.  

C. Dirigenti scolastici  
D. Accompagnatori dei soggetti indicati ai precedenti punti “A” – “B” – “C”  

  
Modalità di iscrizione  

  
• Iscrizione per i Docenti ed i Dirigenti scolastici: per essere valida dovrà avvenire necessariamente in 

due modalità ed a distanza di non più di due ore ENTRO E NON OLTRE IL 07.11.2025 (Si consiglia 
di effettuare prima l’iscrizione con modulistica dell’anagrafica e subito dopo sulla piattaforma 
SOFIA.)  

1) Attraverso il modulo di anagrafica accluso al presente programma  
a. Il modulo dovrà poi essere spedito via email a info@sporteduca.it   

2) Attraverso la Piattaforma SOFIA  
  

ATTENZIONE!  
Per i Docenti se l’iscrizione avvenisse solo con una delle modalità non potrà essere validata.      

  
• Iscrizione per Accompagnatori dei soggetti indicati ai precedenti punti “A” – “B” – “C” dovrà 

avvenire tramite il modulo di anagrafica accluso al presente programma.  
• Le quote:  

o Le quote saranno versate successivamente alla conferma di partecipazione, a seguito di 
comunicazione e conferma dell’ACSD SPORTeduca. 

o L’ACSD SPORTeduca fornirà tutti i dati per le modalità di pagamento. 
o Il Corso è a numero chiuso e ad esaurimento posti.  

 

ATTENZIONE!  
Per la graduatoria di ammissione al corso farà fede la data di ricezione della richiesta di adesione per 
e-mail ad insindacabile giudizio dell’organizzazione (si vaglieranno in graduatoria come 
preferenziale il ruolo da docente organizzatore a scuola di progetti sportivi, viaggi d’istruzione e 
campi scuola).  
 
  
L’organizzazione si riserva di variare il programma sia nella componente teorica che pratica in funzione di 
fattori meteo avversi o motivi di forza maggiore.  
 
Qualcosa non è chiaro? Chiedi info e dettagli alla Segreteria dell’ACSD Sporteduca chiamando al numero 
06.56547562. 

 
 
  Direttore del Corso prof. Massimo Di Pietrantonio 347.3776393 



Ski Area Pinzolo Campiglio Folgarida Marilleva 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Hotel Forte Carlo Magno 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Scheda Anagrafica              Corso Aggiornamento MADONNA DI CAMPIGLIO 30 Novembre 4 Dicembre 2025 
da compilare da parte del partecipante in stampatello in modo chiaro e leggibile 
 
Cognome      Nome 

Nato a      Provincia di    il 

Residente a       Cap   Provincia di 

Indirizzo 

Telefono     Email 

 

Questa sezione non è da compilare per gli accompagnatori,  ma solo dai docenti / dirigenti 

In servizio presso (Scuola)  

Indirizzo Scuola 

Email Scuola 

Telefono Scuola 

Cognome e nome Dirigente Scolastico 

 
 
 
Specialità praticata  
 
£ SCI  
 
Livello tecnico della specialità praticata 
£ Mai fatto   £Principiante   £Intermedio   £Esperto 
 
£ Porto il mio materiale   £ Devo noleggiare:  
 

£Sci              £Scarponi da Sci                   £Casco 
 
Altezza   Peso   Numero scarpa       Circonferenza capo (alla fronte) 
 
 
£ Non ho allergie / intolleranze 

£ Ho le seguenti  allergie / Intolleranze 

£ Non prendo farmaci 

£ Prendo i seguenti farmaci  

In caso di necessità/emergenza avvertire: 

Cellulare     email 

 

Dichiaro di essere in idoneo stato di salute per seguire il Corso di Aggiornamento Formazione sia nelle sezioni 

teoriche che pratiche  

 

Luogo  Data     Firma leggibile 


